
  

 

 

Il Giornalino del Grest 
Parrocchia di S. Caterina 

 
 

17– 21 giugno 2024 

 

LUNEDÌ – SI PARTE! 

 

 
 

 

 

 

MARTEDÌ – GIOCHI d’ACQUA! 

           
Con grande entusiasmo e coinvolgimento sono stati affrontati i giochi di squadra (palla prigioniera,….) al 

mattino. Il pranzo al sacco ci ha rifocillati e ritemprati per i giochi d’acqua del pomeriggio. 

Incitamenti festosi e sentiti hanno lasciato il posto al ritorno in parrocchia, attesi dalla merenda e dai 

balli di saluto. 

 

 

MERCOLEDÌ – CHE TRECCE! 

     

 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDì – A NORIGLIO! 

Pronti, attenti, via!! Il Grest 2024 è partito! 

Con l’anticipo dalle 7.30 il cancello sul Follone si è aprto ed un centinaio 

di bambini e ragazzi sostenuti da una quarantina di animatori ha 

riempito di colori, voci e giochi il cortile di Santa Caterina. Destinazione 

nelle quattro squadre, consegna delle relative bandane nei colori 

dedicati (rosso – giallo – viola – blu) e le attività sono iniziate. 

Batman e Catwoman hanno deciso di smettere di condurre le proprie 

battaglie separatamente e di fidarsi  l’uno dell’altro, per risolvere un grosso 

problema. La parola-chiave fiducia ha accompagnato i ragazzi all’Oratorio di 

Borgo Sacco per la prima uscita. 

Come da tradizione, una trama accompagna le giornate attraverso parole-

chiave giornaliere. Quest’anno si avvicendano i SUPEREROI! Oggi è toccato a 

Superman e Flash: unendo le loro forze sono riusciti a sventare un pericolo. La 

parola-chiave è quindi stata unione e fra Nilo ci ha aiutati a riflettere attraverso 

l’immagine di una catena umana e le parole di San Francesco sul frate perfetto. 

Con giochi, sfide, pranzo, merenda e balli comuni si è concluso il primo giorno. 

A domani!  
 

I visi cominciano a “tradire” le giornate passate felicemente              

all’aria aperta. Oggi Capitain America e Vedova Nera hanno posto 

l’attenzione sulla parola sacrificio: la necessità di fermare il 

cattivo Thanos ha come alternativa un grosso rischio. Ma Capitain 

America è fermo: “Di fronte al pericolo abbiamo  

sempre fatto ciò che era giusto, indipendentemente dalle conseguenze”. Fra Nilo ci ha proposto come 

esempio un fatto accaduto a bambini in gita: per non abbandonare solo in pullman un compagno disabile, 

impossibilitato a scendere per il guasto improvviso della pedana, hanno deciso tutti di non scendere e 

rinunciare alla passeggiata per Roma. Il termine sacrificio ci fa sempre pensare a qualcosa di negativo ma se 

lo viviamo come condivisione acquista un sapore decisamente più gustoso! E a proposito di sapore , una 

piacevolissima sorpresa si è aggiunta nel pomeriggio: al termine di balli e giochi il Laboratorio di cucina ha 

sfornato deliziose trecce ripiene di marmellata e cioccolata. Cuochi decisamente promossi! Domani seconda 

uscita! 



  

 

 

 

 

GIOVEDÌ – A NORIGLIO! 

 

pensato noi ad accaldarci con giochi e corse. Un accenno di pioggia ha fatto temere di scendere sotto 

l’acqua. In realtà tutto è filato liscio. Ritorno in parrocchia, merenda e balli hanno chiuso questo quarto 

giorno. Per alcuni di noi domani sarà l’ultimo giorno di Grest, altri tireranno il fiato sabato e domenica 

per riprendere con allegria la seconda settimana. 

 

 

VENERDÌ – GIALLO! 

 

 

 

 

 

 

                    
  

 

 

 

 

 

 

A fra Nilo, agli animatori e a tutti i volontari  

che stanno rendendo fantastico questo Grest. 

A lunedì! 

 Il Parco di Noriglio è una delle nostre mete preferite per le uscite vicine: spazio 

verde in cui sparpagliarci pur rimanendo uniti e non dispersi. Iron Man e Spider-

Man, alle prese con le sfide contro il male, sanno che ogni minaccia ha una 

soluzione se affrontata con ingegno, determinazione e collaborazione. La 

parola-chiave ingegno ci ha quindi preparati per la camminata Il tempo ci ha 

aiutati, rimanendo coperto al punto giusto per non “arrostirci”! Abbiamo  

Oggi siamo partiti con inganno: scenetta e momento di preghiera di fra Nilo 

ci hanno fatto soffermare su quante parole ed azioni vengano dette e fatte 

con l’intenzione di ingannare. Sembra proprio che Loki il cattivo possa 

farcela. Chissà! 

Intanto ci siamo impegnati nello scoprire il colpevole della morte di Iron 

Man. Prove, indizi e suspance ci hanno tenuti impegnati tutta la mattina fino 

al pranzo. I nostri sforzi, però, sono stati ricompensati dalla pizza!!! 

Pomeriggio Laboratori, merenda e…. saluti ! 


